02.10.2026

Information om Ungeprofilundersggelsen 2026/27

Nyborg Kommune gennemfgrer fra 2. til 30. november en kommunal ungeprofilundersggelse.
Pa jeres institution inviteres alle elever, som kan leese og forsta dansk til at deltage.

Ungeprofilundersagelsens formal er at bidrage til at skabe de bedste betingelser for et godt
ungeliv. Med Ungeprofilundersggelsen far de unge et talergr, og uddannelsesinstitutioner og
kommuner far ny og aktuel viden om unges hverdagsliv. Kommunen og uddannelsesinstitutionen
kan bruge resultaterne fra undersggelsen til at styrke den forebyggende indsats pa
uddannelsesinstitutionen og i kommunen, hvilket kan bidrage til at styrke de unges sundhed og
trivsel.

Ungeprofilundersggelsen gennemfegres i 2026/27 som led i Den Nationale Bgrne- og
Ungesundhedsprofil, der skal skabe systematisk viden og sammenligningsgrundlag om bgrn og
unges sundhed, trivsel og hverdagsliv, som kan anvendes bade nationalt, kommunalt og til
forskning.

Den Nationale Bgrne- og Ungesundhedsprofil udvikles i 2025-2028 i et samarbejde mellem
Sundheds- og Kirkeministeriet, Undervisningsministeriet, KL, Sundhedsstyrelsen,
Sundhedsdatastyrelsen og Foreningen BgrnUngeLiv. Ungeprofilundersggelsen 2026/27 er en
pilotundersggelse som led i dette udviklingsarbejde.

Kort om selve undersggelsen

- Afvikles i lgbet af et enkelt undervisningsmodul i perioden 2. til 30. november 2026 (leereren
er til stede under besvarelsen).

- Ungeprofilundersggelsen gennemfagres som en statistisk undersggelse med CPR-nummer
koblet til besvarelsen. CPR-nummeret anvendes af Sundhedsdatastyrelsen/Digital
Sundhed Danmark til samkgring af besvarelserne med registerdata og i forbindelse med
forskning, der bidrager til en bedre forstaelse af unges sundhed og trivsel.

- De unge logger ind med deres Unilogin eller MitID og besvarer undersagelsen elektronisk pa
www.ungeprofilen.dk.

- Deterfrivilligt for de unge at deltage, og de ma altid springe spargsmal over, de ikke gnsker
eller kan svare pa.

- Oplysningerne behandles fortroligt.

- Determuligt at besvare undersggelsen via computer, tablet eller smartphone.

- Deltagelse er gratis for skoler og uddannelsesinstitutioner.

- Undersggelsen omfatter alle unge, der gar pa en uddannelsesinstitution i kommunen,
uanset om de har bopeaeli kommunen.

Spgrgsmalene i undersggelsen er malrettet aldersgruppen og omhandler fglgende hovedemner:
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- Trivsel

- Sundhed

- Hverdagsliv
- Rusmidler

- Risikoadfeerd

Ungeprofilundersggelsen gennemfgres via det kommunalt ejede veerktgj BarnUngelLiv.

VIGTIGT: Alle unge samt foreeldre til unge under 18 ar skal informeres forud for
undersggelsen

Da det er en undersggelse, der alene skal bruges til statistik, er der ikke behov for samtykke. Der
er til gengeeld oplysningspligt. Det betyder, at alle unge samt forzeldre til unge under 18 ar skal
informeres forud for undersggelsen. Der er udarbejdet informationsbreve til hhv. de unge og
foreeldrene. Uddannelsesinstitutionen bedes videreformidle disse breve via den kanal, | normalt
anvender til at informere jeres elever og deres foreeldre.

Skolens/uddannelsesinstitutionens opgave
| kan udpege en kontaktperson, som kan bistd med den praktiske afvikling pa jeres
skole/uddannelsesinstitution.

Hvis foreeldre til unge under 18 ar ikke gnsker, at deres barn skal deltage, vil foraeldrene i
informationsbrevet blive bedt om at give kontaktpersonen i kommunen besked. Kontaktpersonen
afmelder eleven fra undersggelsen, sa eleven ikke kan besvare.

Da spargsmalene i undersggelsen er falsomme, er det vigtigt, at der skabes rammer for, at der er
tilstraekkelig fysisk afstand mellem de unge. Det anbefales derfor, at eleverne besvarer via
smartphone eller tablet, da det bedst sikrer, at andre ikke kan se, hvad den enkelte svarer.

Det er vigtigt, at der er en leerer til stede under elevernes besvarelse af undersggelsen.

Er der unge, der er fraveerende, ber der sa vidt muligt gives mulighed for at gennemfare
undersggelsen efterfglgende. Det er vigtigt, at s mange som muligt far lejlighed til at deltage.

Besvarelse pa nettet
- Determuligt at besvare undersggelsen via computer, tablet eller smartphone
- Eleverne skal logge ind med deres Unilogin eller MitID pa: www.ungeprofilen.dk
- Undersggelsen kan besvares i perioden fra den 2. til den 30. november 2026
- Dettager ca. 45 minutter at besvare hele undersggelsen
- Eleverne skal huske at klikke pa ”Afslut”, nar de er feerdige med at besvare undersggelsen.




Opfolgning
Nar Ungeprofilundersggelsen er afsluttet, kan kommunen traekke rapporter, hvor det ikke er
muligt at identificere enkeltpersoner.

Da Ungeprofilundersggelsen i 2026/27 indgar i Den Nationale Bgrne- og Ungesundhedsprofil, vil
data ogsa indga i en national folkesundhedsportal, hvor resultater kan kobles med andre
resultater og med gvrige data relevant for den kommunale folkesundhedsindsats.

Hjemmel
Se bilag med information om hjemmel til gennemfarsel af undersggelsen.

Support

Oplever du udfordringer i forbindelse med afviklingen af undersggelsen, kan du kontakte
BarnUngelivs support alle hverdage:

- TUf.: 70272756

- Mail: support@boernungeliv.dk

Kontakt
Har | spargsmal til undersggelsen, er | velkomne til at kontakte undertegnede.

Venlig hilsen
Nyborg Kommune
Mathias Rasmussen

2364 2730
mrasm@nyborg.dk




